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MAITRISER L'IA GENERATIVE : APPROCHE
ETHIQUE, JURIDIQUE ET PRATIQUE

A définir © URIOPSSIDF ¥ 1 jour (7 heures)

Depuis le 2 février 2025, une nouvelle régle européenne s'applique : si un association
utilise un systéme d'intelligence artificielle, elle doit s’assurer que les personnes qui
I'utilisent disposent des compétences et de la formation appropriées. Les modalités de
cette obligation varient selon le degré de risque présenté par I'lA utilisée.
Cette formation est spécifiquement congue pour répondre a I'obligation de formation ou de
sensibilisation. Elle tient compte des spécificités des métiers de I'action sociale et médico-
sociale et de la culture du secteur.
A lissue de la formation, les participants seront capables d'analyser les enjeux de
l'intelligence artificielle dans leur contexte professionnel, d'évaluer les risques et
opportunités des systemes d'lA selon les exigences de I'A Act, et d'appliquer les bonnes
pratiques d'utilisation éthique et responsable des outils d'lA dans le secteur social et
médico-social.
- Identifier les concepts, les notions clés et les principaux outils d’lA générative
- Expliquer le cadre réglementaire européen (IA Act) et les risques associés a l'usage de
I'lA dans leur contexte professionnel.
« Analyser les biais et limites de I'l|A générative et repérer les techniques pour les
atténuer
. Utiliser ChatGPT de maniére sécurisée en appliquant les bonnes pratiques
(paramétrages, confidentialité, éthique).
« Formuler des requétes pertinentes a I'aide de trames de prompts adaptées a leurs
besoins professionnels
. Utiliser les fonctionnalités avancées : dossiers, GPT personnalisés, Agents
. Construire un plan d’'usage personnalisé et responsable de I'lA dans leur activité
quotidienne

Demi-journée 1
Axée sur les connaissances de base

. Les fondamentaux : concepts clés, types d’lA

- Le cadre réglementaire et les différents degrés de risques

- Principaux outils IA et critéres de choix

- Les principes de I'lA responsable : transparence, éthique...

- Repérer les limites (biais, hallucinations) et comment s’en prémunir

Demi-journée 2
Axée sur la pratique et 'opérationnel, tenant compte des métiers

. Utiliser ChatGPT de fagon sécurisée

- Formuler des prompts efficaces, les différentes trames a utiliser, les meta-prompts

- Découvrir les possibilités de personnalisation : création de dossier, de GTP
personnalisés, mode agent.
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Pas de pré-requis

Demande via le formulaire en ligne pour étre
contacté par I'Uriopss IDF afin

d’élaborer le projet et déterminer les
modalités pratiques d’organisation de la
formation ( date, tarif, lieu, horaires...). La
formation est organisée pour des groupes de
5 a 12 personnes.

Pendant la session, des animations se
dérouleront sur Wooclap, plateforme
interactive : acces gratuit et sans création de
compte pour les participants (un simple code
d’accés leur sera fourni).

Envoi, aprés la formation, d’un Livret
Participant.

Pour les personnes en situation de
handicap, I'Uriopss IDF a la possibilité
d’adapter, dans la mesure du possible, les
conditions d’accueil ainsi que le contenu

de la formation en fonction du handicap

Apports théoriques, support de présentation,
échanges avec les participants sur leurs
pratiques, ateliers de réflexion. Délivrance
d’une attestation de fin de formation.

Florence Elguiz, formatrice et collaboratrice d
el’Uriopss IDF,Créatrice de Le Media social,
site d’'information a destination des acteurs
sociaux et médico-sociaux, Créatrice de la
newsletter ciblée (Assoc[lA]tions, Capacité a
traduire I'|A dans un langage accessible, sans
jargon, adapté a des publics non techniques

Evaluation des acquis en cours de formation
par des études de cas.

Evaluation de la satisfaction stagiaire par

la remise d’'un questionnaire d’évaluation

en fin de formation.

Cette formation est également réalisable

en intra, dans vos locaux. V2 08-2025
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Formations
0144932715
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